
 
 
 
 
  
 
 
 

Für unsere Mutter-Kind-Klinik auf der Nordseeinsel Langeoog suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine 

Gymnastiklehrerin (m/w) 
 
Sie arbeiten an einem der schönsten Strände Deutschlands. In unserer 
unmittelbar hinter den Dünen gelegenen Mutter-Kind-Klinik betreuen Sie als 
Teil des Teams der Bewegungstherapie bis zu 82 Frauen mit maximal 134 
Kindern, die für drei Wochen zu uns kommen. Dabei finden weder abends 
noch an den Wochenenden Therapien statt – dann haben Sie arbeitsfrei. 
Werden Sie Teil unseres Teams!   

Aufgaben 
 Planung und Durchführung von Sport- und Bewegungstherapien für Frauen und 

Kinder in unseren Sport- und Gymnastikhallen sowie am Strand 
 Planung und Durchführung von Bewegungsangeboten für Mütter mit ihren 

Kindern (Mutter-Kind-Interaktionen) 
 Mitwirkung im Bereich der gerätegestützten Krankengymnastik und 

medizinischen Trainingstherapie 
 

Wir erwarten 
 Abgeschlossene Ausbildung zur/zum Gymnastiklehrer/in oder gleichwertige 

Ausbildung 
 Zertifikate/Lizenzen in den Bereichen Fitness, Rückenschule, Nordic Walking, 

Massage, Atemgymnastik von Vorteil 
 Erfahrungen mit Kindersport, Kinderrückenschule, Kinderatemgymnastik von 

Vorteil  
 Zugehörigkeit oder positive Grundeinstellung zur christlichen Kirche und ihren 

sozialen Diensten 
 

Wir bieten 
 Kontinuierliche Praxisbegleitung und Anleitung 
 Einbindung in ein fachkompetentes Team 
 Eine leistungsgerechte Vergütung nach den Arbeitsvertragsrichtlinien des 

Deutschen Caritasverbandes (AVR) und kirchliche Zusatzversorgung 

 Bei Bedarf kostengünstige Unterkunft 
 
 
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung an: 
Mutter-Kind-Klinik Langeoog  
Personalabteilung, Süderdünenring 61, 26465 Langeoog 
Per E-Mail:    personal@caritasklinik-langeoog.de  
 
Rückfragen unter Tel. 04972/687-2561 
 

Informationen zur Klinik unter www.caritasklinik-langeoog.de  
 
 
 
 
 
 
 

 

 


